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わ
だ
い
と
ま
わ
り

サ
ン
マ
は
秋
の
味
覚
の
大

衆
魚
、
の
は
ず
で
し
た
が
、

旬
の
今
、
近
所
の
ス
ー
パ
で

は
２
本
４
０
０
円
ほ
ど
、
そ

れ
も
痩
せ
て
小
ぶ
り
で
す
。

サ
ン
マ
に
何
が
起
こ
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
。

サ
ン
マ
漁
業
は
約
３
０
０

年
前
に
熊
野
で
始
ま
リ
発
展

し
た
と
い
わ
れ
ま
す
。
サ
ン

マ
の
こ
と
を
熊
野
で
は
「
さ

い
ら
（
さ
え
ら
）」と
呼
び
ま

す
が
、
こ
れ
は
サ
ン
マ
の
学

名
Ｓ
ａ
ⅰ
ｒ
ａ
で
あ
り
、
古

く
は
佐
伊
羅
魚
（
さ
い
ら
）

と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
さ

い
ら
の
言
葉
が
記
さ
れ
た
最

初
の
文
献
は
江
戸
初
期
の
紀

州
家
の
記
録
と
い
わ
れ
、
今

も
熊
野
の
方
言
で
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
サ
ン
マ
漁
の

本
場
が
熊
野
で
あ
っ
た
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

か
つ
て
盛
況
だ
っ
た
サ
ン

マ
漁
の
様
子
が
那
智
勝
浦
町

史
に
書
か
れ
て
い
ま
す
。

「
町
内
で
秋
刀
魚
の
と
れ

る
季
節
は
１２
月
か
ら
翌
年
２

月
こ
ろ
ま
で
で
、
正
月
の
せ

ま
る
こ
ろ
山
村
の
主
婦
た
ち

が
担
ぎ
籠
を
か
つ
い
て
夕
方

秋
刀
魚
漁
船
の
帰
る
勝
浦
港

へ
行
き
、
秋
刀
魚
を
買
っ
て

帰
っ
た
…
秋
刀
魚
の
季
節
に

は
、
和
歌
山
の
雑
賀
崎
の
秋

刀
魚
船
も
多
く
勝
浦
港
に
入

港
し
港
は
活
気
を
呈
し
た
」

と
あ
り
、
漁
船
に
あ
ふ
れ
る

ほ
ど
の
サ
ン
マ
を
満
載
し
た

昭
和
初
期
の
水
揚
風
景
の
写

真
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

サ
ン
マ
船
が
着
く
と
「
さ

い
ら
、
取
ん
に
こ
い
よ
お
」

と
漁
師
が
叫
び
、
傷
な
ど
で

売
り
物
に
な
ら
な
い
も
の
を

籠
い
っ
ぱ
い
に
も
ら
っ
た
、

サ
ン
マ
は
買
う
も
の
で
は
な

か
っ
た
、
と
昭
和
の
半
ば

頃
、
那
智
勝
浦
や
串
本
の
漁

村
で
子
ど
も
だ
っ
た
人
の
思

い
出
。

そ
れ
か
ら
半
世
紀
、
「
地

元
の
サ
ン
マ
は
無
い
ね
」
と

言
い
ま
す
。
サ
ン
マ
は
熊
野

灘
か
ら
姿
を
消
し
た
の
で

す
。サ

ン
マ
は
近
年
、
不
漁
で

小
型
化
傾
向
で
す
。
サ
ン
マ

の
漁
獲
量
は
１
９
５
０
年
代

の
最
盛
期
に
は
５０
万
㌧
を
超

え
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後

は
２０
～
３０
万
㌧
ほ
ど
で
推

移
。
徐
々
に
減
少
し
、
こ
こ

数
年
は
激
減
し
２
０
２
１
年

は
２
万
㌧
を
切
り
ま
し
た
。

今
年
２４
年
の
シ
ー
ズ
ン
初

め
、
北
海
道
や

三
陸
で
サ
ン
マ

が
豊
漁
と
活
気

づ
く
水
揚
風
景

が
報
道
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
し

か
し
、
１０
月
下

旬
以
降
は
不
漁

と
な
り
サ
イ
ズ

も
小
さ
く
、
今

年
の
漁
獲
量
も

低
水
準
だ
ろ
う

と
専
門
家
は
予

測
し

て

い

ま

す
。サ

ン
マ
が
不

漁
で
小
型
化
し

て
い
る
原
因
は

温
暖
化
と
気
候

変
動
の
影
響
だ

と
、
国
の
研
究

機
関
は
調
査
結

果
を
ま
と
め
て

い
ま
す
。

南
の
海
域
で

生
ま
れ
た
サ
ン

マ
は
成
長
し
な
が
ら
北
上

し
、
春
～
夏
に
北
太
平
洋
の

冷
た
い
海
域
で
餌
の
プ
ラ
ン

ク
ト
ン
を
た
っ
ぷ
り
食
べ
、

夏
～
秋
に
日
本
の
近
海
に
来

遊
し
な
が
ら
南
下
し
ま
す
。

私
た
ち
に
と
っ
て
の
サ
ン
マ

の
旬
で
す
。
し
か
し
、
近
年

は
海
水
温
の
上
昇
の
た
め
、

サ
ン
マ
の
分
布
や
回
遊
域
が

沖
合
に
移
り
、
サ
ン
マ
が
日

本
沿
岸
に
ま
で
回
遊
し
て
こ

な
く
な
っ
た
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
沖
合
は
餌
密
度
が

低
く
サ
ン
マ
の
成
長
、
成
熟

に
は
悪
影
響
な
う
え
、
温
暖

化
の
た
め
餌
の
プ
ラ
ン
ク
ト

ン
の
量
も
サ
イ
ズ
も
小
さ
く

な
っ
て
い
る
な
ど
、
サ
ン
マ

に
は
受
難
の
環
境
変
化
が
小

型
化
の
要
因
の
よ
う
で
す
。

ま
た
、
公
海
で
の
過
剰
な

漁
獲
や
乱
獲
な
ど
資
源
管
理

の
問
題
も
あ
り
ま
す
。

サ
ン
マ
が
消
え
痩
せ
た
の

も
全
て
人
間
の
営
み
が
原
因

と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

た
っ
ぷ
り
太
り
焼
く
と
脂

の
滴
る
サ
ン
マ
が
１
本
百
円

だ
っ
た
頃
が
な
つ
か
し
い
。

食
卓
と
持
続
可
能
な
環
境
問

題
が
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と

を
サ
ン
マ
が
教
え
て
く
れ
て

い
ま
す
。

熊野の郷土食さんまずし

湯崎真梨子（ゆざき まりこ）

和歌山大学食農総合研究教育センター客員教授

元和歌山大学教授、博士(学術)。専門は農村社会学、地域再生学。自らの

研究に加え、地域と協働するプロジェクト研究をマネジメントしている。
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